
 
 
 
 
 
 
 
 

 

謹  賀  新  年 
新しい年の訪れは、希望に満ちあふれた一年の始まりでもあります。 

皆さまにおかれましても良い一年となるよう、心よりお祈り申し上げます。 

本年も豊橋ちぎり寮利用者、スタッフ一同ともどもよろしくお願いします。 
 

 

 年も明けて、家庭へ帰省できなかった方た

ちでいくつかのグループに分かれて初詣に出

かけました。１月２日に地元の諏訪神社に出かけたグループを紹介します。 

たまたま私たちが行った頃には参拝客はほとんどおらず、のんびりとお参りすることができました。お参りの後、幸い

にも神主さんからみかんをいただきました。その後、ドライブをしながらマクドナルドでおやつを買って、幸運のみかんと一

緒に幸公園でいただきました。いい年になりそう！！（川合） 

 

       

「理容室たんぽぽ」は、ちぎり寮の多くの利用者さん

が通う床屋さんです。どんなに嫌がっても動いても一

生懸命に散髪をしてくれるので、いつ

しか利用者さんたちも気持ち良さそ

うに身をゆだねます。 

地域の方々の理解と大きな支えに  

感謝！（早川） 
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「マリンバレディース」の皆さんによる心温まるマ

リンバの演奏を聴いて、みんなで楽しみましょう！ 

日時：平成 23 年 1 月 29 日（土）13 時 30 分スタート 

場所：豊橋ちぎり寮 ふれあい庵 

コンサート後は豆まき・節分茶会があります。お抹茶とお菓子はなんと無料！ 

皆さん、お誘い合わせのうえ、足をお運びくださいませ。 

ホームページは「豊橋ちぎり寮」を検索＆クリック！ 

ご意見、ご用件、ボランティア希望など…お問い合わせは豊橋ちぎり寮（℡0532‐61‐0117）迄 

  

 

 

 

 

 

 

 

乾杯！
の合図でパーティーが始まりました。いつ

もとは違う器にキレイに飾られた料理に皆

さん大満足。召し上がるペースも上々！

バイキングなのでお好みの料理を取って召し

上がります。とにかく食べる方、会話を楽しみながら味わ

ってゆっくりと食べられる方など、食べ方は様々。 

ゲーム大会では、始めはわからなくて戸惑ってましたが、

カードを引いてプレゼントをもらうと、とても嬉しそうでした。

（宮下） 


