
いよいよ梅雨に突入へ！ジメジメはイヤですね。でもしっとりとした雨は心地よいものですよね。 

梅雨入りを前に、利用者さんたちは内外の活動を思いっきり楽しまれたようです。（早川） 

 

アニメソング、懐メロなど、幅広いジャンルのバンド演奏を生

で体感！一緒に口ずさんだり手拍子するだけでなく、「ペッパ

ー警部」では皆さん立ち上がって踊り出す場面もあり、会場一

体となって大盛り上がりの演奏会となりました。 

一方、茶席では落ち着いた雰囲気の中で抹茶と菓子をいただ

きました。 

 中央高校軽音楽部の皆さん、茶席のお手伝いをしてくださっ

たボランティアの皆さま、そして悪天候のなか来寮してくださ 

った地域の皆さま、本当にありがとうございました。（鈴木隆） 

 

 

5/21、晴天に恵まれ、こぢんまり

と運動会をおこないました。大玉

転がし、玉入れ、綱引き、走った

り投げたりの姿は普段と違う真

剣な表情。良い汗をかき、楽し

い運動会となりました。（宮下） 
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 ５月１３日、初の保護者会主催による親子バス旅行は「晴れて良

かったね～」という声を聞きながら出発しました。車内では陽気に

誘われて「ちょうちょう」を歌われる方も。 

季節の花々の咲き乱れた「なばなの里」に到着し、元気に散策開

始。休憩して色とりどりのソフトクリームに舌鼓を打ち、お楽しみ

の昼食タイムと、滞在時間は長くはありませんでしたが、親子、仲

間と楽しい時間を過ごすことができました。（白井雅） 

 

           

「５３０運動」この言葉を初めて聞いたのは高校生の頃。それが豊橋発祥であることを知ったの

はずいぶんと後のことです。３０年以上、この運動、言葉が続いていることには驚かされます。 

５月２７日、利用者さんたちと幸公園に大きな袋を持って行きましたが、結果は袋に半分にも満

たないゴミの回収量でした。 

小さな取り組みが長い時を経て習慣化され、人々のマナー意識の向上を体感できたように思いま

した。微力ではありますが、今後も利用者さんとともに社会貢献の一端に参加できるように頑張っ

ていこうと思います。（小林敏） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 10 日（土） １３：３０ＳＴＡＲＴ 

「みちの会」による心にひびく歌声とピアノ演奏。 

心温まるひとときをお楽しみください。 

喫茶（飲み物＆菓子）無料！どうぞお越しください。 

ホームページは「豊橋ちぎり寮」を検索＆クリック！ 

ご意見、ご用件、ボランティア希望など…お問い合わせは豊橋ちぎり寮（℡0532‐61‐0117）迄 

今後の予定 

６月   １０日：プロレス観戦招待   １４日：東京庵食事招待 

１５日：コロナ美容奉仕   ２２日：ボランティアつくし 

２３日：プロ野球観戦招待   ３０日：健康診断 

７月   １日、２日：本郷中学体験学習 

１０日：ふれあいコンサート＆喫茶 


